
मानव सेवा न ैसवोतम धमम हो । 
ॐ सवे भवन्तु सुखिनः। सवे सन्तु ननरामयाः। 

सवे भद्राखि पश्यन्तु। मा कश्श्ित ्दःुि भाग्भवेत॥् 

ॐ शाश्न्तः शाश्न्तः शाश्न्तः॥ 

 

 

मानव सेवा केन्द्र, रौतहट 

Human Service Centre Rautahat 
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पररचय 

ववश्वमा ववज्ञान प्रववधधको द्रतूगनतको ववकासले ल्याएको पररवतमनसगं ै
ववभभन्न नकरात्मक सवालहरु पनन सँगसँगै ल्याएको छ । समाजमा 
ववभभन्न मानवीय, सामाश्जक, साँस्कृनतक, धाभममक, परमपरागत 
समस्याहरु उत्पन्न हुन थालेका छन ् ।  यस पररवतीत सन्दभममा 
मानवीय, सामाश्जक तथा साँस्कृनतक मूल्यमान्यता, परोपकारीता, 
ररनतररवाज तथा सम्बन्ध पनन त्यनतकै प्रभाववत हुन थालेको छ ।  
समाजमा आधथमक, सामाश्जक, साँस्कृनतक, भौगोभलक ववववधतासँगसंँँग ै
ववभभन्न ककभसमका जातीय, लैधगकं, क्षेत्रिय, वगीय, विीय, भाषीक, 

धाभममक, राजननैतक भभन्नताले ववभेद, अन्धववश्वास, असमानता, 
अपारदशीता, कुरीनतहरु, असमानता, अन्याय, बमैनषु्यता, आदद कारिले 
मानव अधधकार तथा मानव सेवा जस्ता कुराहरु ओझेलमा परेको 
अवस्था छ । 
पररवनतमत समयमा वदृ्ध, ज्येष्ठ नागरीक, असक्त वपडितमाननसहरुले 
समाजमा पाउने जनत आदर सम्मान पाउन नसकेको, मदहलाहरुको 
मानवीय तथा सामाश्जक समस्या ददनानदुदन बढदै गएको, ववभभन्न 
ककभसमका बालबाभलकाहरुको अनेकौं समस्याहरु देिा पनम थालेकोले 
असल नागरीकहरुको संख्यामा कमी भई सनु्दर समाज ननमामिमा 
असर परेको छ । राष्र ननमामि कायमको सम्पिूम अभभभारा केवल 
सरकारले भ्याउन नसक्ने कुरालाई समेत मनन गदे, समाजलाई 
पनुःननमामि तथा पनुःजागतृ गरी एउटा नौलो स्वाभभमानी र 
स्वावलम्बी नेपालको स्थापना गनुम आजको आवश्यकता भएको छ । 
नयन ै कुराहरुलाई हृदयङ्गम गरी रौतहट श्जल्लाका मानव सेवामा 
समवपमत हन ु िाहने सामाश्जक कायमकताम, बदु्धधश्जवव, न्यायप्र ्ँ ेमी, 
ववकास पे्रमी, पेशाकमी, नागरीक समाज, यवुा, मदहला परुुषहरुको 
सहमनत र सकियताले नेपालको संघीय लोकताश्न्िक गितन्ि 
नेपालको संववधान २०७२ बमोश्जम समाजमा रहेका ववसंगनत, कुरीनत, 

बेरोजगारी, अन्धववश्वास, गरीवी हटाउन, तथा मानवीय, लैंधगक, 

सामाजीक, आधथमक, धाभममक, सांस्कृनतक, वातावरिीय, भौनतक पवूामधार 
ववकासका साथ ैसमाजमा मानव अधधकार, सामाजीक सद्भाव तथा स–ु
शासन कायम गनम संघ–संस्थाहरुसँग समन्वय गरी समाजलाई फाईदा 
पगु्ने ककभसमले ववकासको प्रनतफल संतुभलत तथा समान ववतरिमा 
सामाश्जक समानता र अग्रगनतभशलता ल्याउने ववभभन्न कायमहरु गने 
अभभप्रायले “मानव सेवा केन्द्र, रौतहट” Human Service Centre 

Rautahat (HuSeC-Rautahat) नामक कल्यािकारी सामांश्जक संस्थाको 
स्थापना २०७५ मा भएको छ ।  
 

 

 
 

दरुदृजटट 

सुन्दर सभ्य ससुसं्कृत तथा स्वावलम्बी नागररक समाजको ननमामि । 
ध्येय 

वपडित असहाय असक्त मदहला बाल बाभलका तथा ज्येष्ठ नागरीकको 
सुरक्षा सम्मान तथा पनुस्थापना । 
लक्ष्य 

समाजमा रहेका ववसंगनत, कुरीनत हटाउन, तथा मानवीय, सामाजीक, 

आधथमक ववकासका साथ ैसमाजमा मानव अधधकार, सामाजीक सद्भाव 
तथा स–ुशासन कायम गने । 
मूल्यहरु 

मानवता, समानता, सेवा/ सहयोग, सम्मान, इमान्दारीता र सहकायम । 
उद्देश्यहरु 

क) यो संस्था गैर राजनननतक, गैर धाभममक, गैर सरकारी, मुनाफा रदहत 
जनदहतकारी संस्था हुने  । 
ि) समाजका बदृ्ध, ज्येष्ठ नागरीक तथा असक्त असहायहरुको 
सावमजननक रुपमा आत्म सम्मानको रक्षा गनम, ज्ञान, शीप, वविार, 

अनभुव, सजृनसीलता तथा ववद्धताको समाजका लाधग सदपुयोग गनम 
तथा उनीहरुको मनोवल बढाउन ददवा सेवा केन्द्र संिालनको 
माध्ययमबाट समाजका ववकृनत, ववसंगनत, दरुािार घटाई असल समाज 
ननमामिमा सहयोग गने । 
ग) समाजका बदृ्ध, ज्येष्ठ नागरीक, बेपता, अपहेभलत, वपडित, तथा 
असक्त असहायहरुको सुरक्षा, सम्मान, तथा जीवन ननवामहका लाधग 
आश्रय, स्याहार–सुसार, औषधोपिार, मनोरंजन, व्यायाम, योग, 

मनोसामाश्जक ववमशम, पनुरभमलन तथा पनुस्र्थापना गनम अध्याश्त्मक 
श्रोत साधन सदहतको दीघमकालीन पनुःस्र्थापना गहृ ननमामि तथा 
संिालन गने । 
घ) समाजमा असल एव ंश्रजृनशील कायम गने व्यश्क्तत्वलाई सम्मान 
गने, तथा भशक्षा, स्वास््य, वातावरि, मानवीय, सामाश्जक, साँस्कृनतक, 

धाभममक, परुाताश्त्वक, भौनतक, आधथमक, आदद क्षेिहरुको अध्ययन, 

अनसुंधान, ववकास, ववस्तार, अनगुमन, मूल्यांकनका लाधग ववभभन्न 
ननकाय तहसगं समन्वय सहकायम गरी योजना, पररयोजना तथा 
कायमिमहरु संिालन गने । 
ङ) दहसंामा परेका, वपडित, बेपता, हराएका, सुस्त मनश्स्थनतका 
मदहलाहरुको सुरक्षा, औषधोपिार, मनोरञन, व्यायाम, आश्रय एव ं
पनुःस्थापना, पनुःभमलन, सम्मान, आददका लाधग अध्याश्त्मक श्रोत 
साधन सदहतको दीघमकालीन पनुस्र्थापना गहृ ननमामि तथा संिालनको 
माध्ययमबाट असल नागररक समाज ननमामिमा सहयोग परुयाउने । 
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ि) मदहलाहरुको शीप तथा कला ससं्कृनत संरक्षि तथा ववकासका 
लाधग कला, शीप तथा संस्कृनत केन्द्र, िेतना ववकासका लाधग नारी 
िेतना केन्द्र, तथा आय आजमनका लाधग व्यवसानयक तथा उद्यम 
केन्द्रको स्थापना तथा संिालनको माध्ययमबाट मदहला मैिी 
ववकासको सुननश्श्ितता गने । 
छ) मदहलाहरुको ववभभन्न मानवीय, पाररवाररक, सामाश्जक, लंँैधगक, 

आधथमक समस्याहरुको समाधान, लैंधगक समानता, लैंश्ँगक न्याय, 

अधधकार, नेततृ्व ववकास, स–शश्क्तकरि, सामाश्जक कुरीनत हटाउन 
ववभभन्न िेतनामूलक, शीपमूलक, आयमूलक कायमहरुको योजनातजुममा, 
संिालन, अनगुमन र मूल्यांकन गनम ववभभन्न ननकाय तहसंग सम्पकम , 
समन्वय तथा सहकायम गने । 
ज) भोलीको भववष्य बालबाभलकाहरुको बिाउ, ववकास, संरक्षि र 
सहभाधगताको सनुनश्श्ितता गनम समाजमा बालमैिी वातावरि श्रजृना 
गनम आमाको गभामवस्था देखि ककशोरअवस्था पगुुञ्जेल ववभभन्न भशक्षा, 
स्वास््य, ननैतक सामाश्जक, संवेगात्मक, अध्याश्त्मक, सांस्कृनतक, 

बौद्धधक ववकासका लाधग ववभभन्न ककभसमका कायमिमहरु तजुममा, 
संिालन, अनगुमन तथा मूल्यांकन गने । 
झ) अनाथ बेपता, सुस्त मनःश्स्थनत, बेवाररसे, सिकमा रहेका, बालश्रम, 

बाल दहसंा, बालशोषि उश्त्पिनमा परेका तथा अन्य बालबाभलकाहरुको 
सुरक्षा, औषधोपिार, मनोरंजन, कििा (िेलकुद), बाल उद्यान, 

मनोसामाश्जक ववमशम, सम्मान, पनुःभमलनका लाधग ववभभन्न सुववधा 
सदहतको दीधमकालीन पनुःस्थापना केन्द्र स्थापना तथा संिालनको 
माध्ययमबाट आउँदो समयको िनुौतीका सामना गनम तथा  अवसरको 
उपभोग गनम वातावरि सजृना गरी सुन्दर समाज ननमामिमा सहयोग 
पयुामउने । 
ञ) समाजका अन्य ववकास पक्षहरुः भौनतक ननमामि, वन वातावरि, 

सरसफाइ, सुशासन, ववपद तथा प्राकृनतक प्रकोप, जलवाय ु पररवतमनका 
नकरात्मक प्रभाव, जवैवकववववधता, सामाश्जक–राजननैतक–धाभममक 
सदभाव, धाभममक स्थलको जीिोधार, यवुा, व्यवसायी, कृषक, पेशाकमी 
एव ं मानवसँग सम्बश्न्धत सबिैालका सकारात्मक पररवतमनका लाधग 
अनसुंधान, ववकास,    प्रिारप्रसार, संगठन ननमामि, प्रववधध ववकास, 

प्रवद्र्धन, भ्रमि, प्रविन, सम्मेलन, संस्थागत ववकास, आददका 
कायमहरुबाट नेपालको समग्र ददगो  ववकासमा टेवा पयुामउने । 
कायाननतीहरू 

 (क) संस्थाले प्रिभलत नेपाल काननू वमोश्जम सम्बश्न्धत ननकायबाट 
अनमुनत वा इजाजत प्राप्त गरी माि उपरोक्त उद्देश्य कायामन्वयन 
गनेछ, 

 (ि) संस्था तथा कल्यािकारी कायमको लाधग आवश्यक पने कायामलय 
भवन, दीघमकालीन पनुःस्थापना (बाल, बदृ्ध, मदहला) गहृ, आश्रम, 

अनाथालय, सामुदानयक पाकम , बाल उद्यान, बहुउद्देयीय भवन, वववाह 
स्थल, तथा सामाश्जक पवूामधार, योग केन्द्र, व्यायाम गहृ, ववश्रमालय, 

पसु्तकालय, िेतना केन्द्र, ववभभन्न (स्वास््य, श्रोत, सूिना) सेवा, केन्द्र, 

तालीमकेन्द्र, शीपकेन्द्र, व्यावसानयक अध्ययनकेन्द्र  ननमामि गने वा 
भािामा वा भलजमा भलने छ र कम्प्यटूर, टेलीफोन, फ्याक्स जस्ता 
कायामलय सामान तथा एम्बलेुन्स एव ं अन्य सवारी साधन िररद 
गनेछ वा भािामा भलई प्रयोग गनेछ, 

(ग) संस्थालाई आवश्यक पने कममिारी तथा स्वयम सेवक ननयशु्क्त 
गने तथा नतनको सेवाका शतमहरु ननधामरि गने । 

(घ) संस्थामा कल्यािकारी कायम गनम ववभभन्न तहबाट कोषको 
व्यवस्था गरी प्राप्त रकम बैंकमा जम्मा गरी संँंयकु्त बैंक िाता 
सञ्िालन गनेछ, । 
(ङ) भशक्षा, स्वास््य, पवूामधार, जीववकोपाजमन, जलवायु, जवैवक ववववधता, 
वातावरि, सौन्दयीकराि, सरसफाईको गुिस्तर बढाउन बदृ्ध, मदहला, 
बालबाभलका, यवुाहरुको लाधग ववभभन्न सांस्कृनतक, प्रनतयोधगता, िेलकुद, 

अन्तरकिया, सम्मान, सभा समारोह, प्रविन, सप्ताह, वकृ्षारोपि, आदद 
कायमिम संिालन गने तथा अध्ययन, अनसुंधान, अनगुमन मूल्यांकन, 

जस्ता कायमहरु गने ।  

ि) ववभभन्न जनिेतना, आयमूलक, शीपमुलक, पवूामधार ववकास, स–ु
शासन,  आददका लाधग कायमिमहरु संिालन गनम स्थानीय तह तथा 
संघ–संस्थासंग समन्वय र सहकायम गरी संिालन गने र ददगो 
ववकासका लाधग प्रयास गने । 

  मुख्य ववभाग तथा क्षेत्रहरु 

 

*बालबाभलका र यवुा 

*मदहला 
*ज्येष्ठ नागरीक 

भशक्षा, सस्कृनत तथा िेलकुद 

स्वास््य, िाद्य र पोषि तथा योग 

प्राकृनतकश्रोत, वातावरि र जलवाय ु
पररवतमन 

जीववकोपाजमन र सामाजीक आधथमक सधुार 

सामुदानयक र सावमजननक पवूामधार 

लैधगक तथा सामाजीक समावेशी 
सिार,सुशासन तथा सस्थागत ववकास । 

केन्दंका पदाधधकारीहरु 

 

१ अध्यक्ष ककरि कुमारी ठाकुर  २ उपाध्यक्ष भशव परुी 
३ सधिव ववजय ककशोर झा  ४ सहसधिव सन्ज ुबठैा 
५ कोषाध्यक्ष गगाधर प्रसाद  ६ सहकोषाध्यक्ष पवन अग्रवाल 

७ सदस्य उदय शकर झा  ८ सदस्य मोहन प्रसाद कान ु

९ सदस्य रामाशकर प्रसादकेशरी  १० सदस्य जगदीश राय यादव 

११ सदस्य सोजाय मो अन्सारी  १२ सदस्य अश ुभसह 

१३ सदस्य पजुा िf}धरी  १४ सदस्य रामपकुार राउत 

१५ सदस्य सुननल प्र जसैवाल 

 

 १६ सदस्य हरर प्रसाद साह 

सस्थागत सरिना 
 

साधारि सभा 
  
 
कायम सभमनत     सल्लाहकार सभमनत 
 
 
 
ववषयगत सभमनत     ननदेशक 
  
  
 
         व्यवस्थापन       कायमिम 
          पररयोजना 
              कममिारी स्वयसेवक 
 
प्रगनतहरु 
१। मानव सेवा केन्द्र सम्बन्धी अभभमिूीकरि कायमिम सिालन 
२। भवन ननमामिको लागी जग्गाको व्यवस्था 
३। प्रदेश २ को भौनतक पवूामधार मन्िालयबाट २ तले भवन ननमामि 
४। भारतीय राजदतूावासबाट एम्बलुैन्स सहयोग तथा सेवा सुिारु  
५। बाढी वपडितलाइ पाल ववतरि 
६। गौर नपाबाट कायामलय व्यवस्थापन र बाउन्िरी बाल सहयोग 
७। रा येजना आयोग बाट बाल उद्यान ननमामि सहयोग 
८। आश्रय सेवा केन्दंको सामगीं व्यवस्थापन 
९। व्यायाम सामगीं जिान 
१०। नपाहरुमा सहयोगके लाधग अनरुोध जारी । 
 
 

 


